
 

COLLEGE Francis LALLART                                             

Rue Jacques Prévert 

53120 GORRON                                                                           

Tél:  02.43.08.62.64 

Menus du 23 au 27 septembre 2024 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Salade de riz au surimi 

Assiette paysanne 

 

Céleri rémoulade à la 

pomme 

Concombre fromage blanc et 

fines herbes 

Salade arlequine 

 

Tomate farcie à la 

macédoine 

Duo de betteraves et maïs 

Pastèque 

Salade composée 

Gratin de poisson 

Croustillant fromager 

Escalope de dinde à la crème 

Capelleti à la tomate 

gratinée 

Boulettes de bœuf  

aux fruits secs 

Saute de dinde curry 

Moussaka  

Filet de poisson à la créole 

Courgettes sautées 

Pomme de terre rissolées 

Petits pois 

Carottes au thym 

Semoule couscous 

Poêlée de légumes  

façon tajine 

Julienne de légumes 

Riz créole 

Fromage à la coupe 

mayennais 

Fromage à la coupe 

mayennais 

Fromage à la coupe 

mayennais 

Fromage blanc 

Fromage à la coupe 

mayennais 

Fruits de saison 

Pain perdu 

Crumble poire et chocolat 

Compote de pomme biscuit 

Verrine fruits  

crème mousseline 

Ile flottante 

Salade de fruits 

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages. 

 


